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A INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
(TEA) NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Narayana da Silva de Aratjo !

Efigenia das Neves Barbosa Rodrigues?

RESUMO: Este trabalho tem como tema a inclusao de criancas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nos anos iniciais do ensino fundamental, analisando os
desafios e as possibilidades presentes no contexto da escola regular. A problematica
central questiona de que forma as instituicbes escolares promovem a inclusao desses
alunos e quais estratégias pedagdgicas sao utilizadas ou negligenciadas. A hipétese
€ de que, apesar dos progressos legais e conceituais em relagédo a educacgao inclusiva,
as praticas escolares ainda carecem de formacgao, estrutura e apoio adequados para
assegurar uma incluséo efetiva. O objetivo foi analisar como a inclusdo de criangas
com Transtorno do Espectro Autista acontece na pratica, identificando barreiras e
indicando possiveis estratégias para melhorar o processo. A presente pesquisa é
qualitativa, baseada em autores como Mantoan (2003), Glat e Blanco (2007),
Schwartzman (2011), Amaral (2015), Capellini (2017) e além de documentos oficiais
e contribuicbes da neurociéncia e da psicopedagogia. Os achados indicam que,
mesmo diante de desafios, como falta de estrutura e recursos pedagodgicos
especificos, existem praticas de inclusdo que sao possiveis, especialmente quando
ha planejamento conjunto, formagao continua e apoio institucional. E possivel concluir
que a inclusao de criangas com Transtorno do Espectro Autista nos anos iniciais é
possivel e necessaria, desde que apoiada em agbes integradas, sensibilidade
pedagdgica e compromisso ético com a diversidade.

Palavras-chave: Inclusdao escolar; Transtorno do Espectro Autista; Praticas
pedagodgicas.

INTRODUCAO

A educacao é um direito fundamental de todos os individuos, garantido por leis
nacionais e internacionais. Nos ultimos anos, o debate sobre a inclusdo de alunos com
deficiéncia no ensino regular tem se intensificado, especialmente a partir das politicas
publicas voltadas a educagao inclusiva. Este progresso tem causado alteragdes
significativas no modo como a escola compreende e lida com a diversidade. Diante
deste cenario, é relevante refletir sobre a importancia da escola no atendimento aos
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), particularmente nos anos

iniciais do Ensino Fundamental.
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O Transtorno do Espectro Autista € uma condicao neuro desenvolvimentista
que afeta, em diferentes graus, a comunicacgéao, a socializagdo e o comportamento da
crianca. As manifestacbes do Transtorno do Espectro Autista variam
significativamente entre individuos, tornando o processo de inclusdo um grande
desafio para os educadores. Essas particularidades requerem praticas pedagogicas
mais flexivel e uma postura acolhedora e informativa por parte de todos os membros
da equipe escolar.

Nos primeiros anos do Ensino Fundamental, as criangas tém acesso a
experiéncias fundamentais para o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
afetivas e sociais. Nesse periodo, a escola torna-se indispensavel para a construgao
de vinculos, da autonomia e do aprendizado sistematico. Ndo € somente uma
exigéncia legal, mas também uma obrigagéo ética da educagado contemporanea.

A legislacéao brasileira tem avangado significativamente no reconhecimento dos
direitos das pessoas com deficiéncia a educagao. A Constituicdo Federal de 1988, a
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB - Lei 9.394/1996) e a Lei
Brasileira de Inclusao (Lei 13.146/2015) sdo importantes marcos para a consolidagao
da educacao inclusiva. A Politica Nacional de Educacgao Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (2008) estabelece a obrigatoriedade do atendimento educacional
especializado (AEE) no contraturno e o direito de todos os estudantes a matricula em
classes comuns do ensino regular.

Apesar das conquistas legais, a realidade escolar brasileira continua longe de
assegurar uma inclusao efetiva para os alunos com transtorno do desenvolvimento
intelectual. As dificuldades enfrentadas pelos professores e gestores vao desde a falta
de formacéao especifica até a falta de recursos pedagogicos, passando por barreiras
atitudinais e estruturais. Esses obstaculos evidenciam a urgéncia de repensar a
pratica pedagogica e reconhecer a atuacdo do pedagogo na mediagdo do processo
educativo.

O objetivo desta monografia foi analisar como a inclusdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista acontece na pratica, identificando barreiras e
indicando possiveis estratégias para melhorar o processo. A atencao é direcionada
aos obstaculos que as instituicdes de ensino enfrentam e as oportunidades de criar
métodos de ensino mais eficientes e receptivos. A selecdo deste assunto € motivada

pelo aumento da necessidade de uma inclusao de qualidade no ambiente escolar e



pela importancia de debater estratégias que favoregcam o desenvolvimento completo
dessas criancas.

A pesquisa bibliografica foi realizada de maneira qualitativa, baseada na leitura,
avaliacdo e compreensédo de trabalhos académicos, artigos cientificos, documentos
oficiais e leis relevantes ao assunto. Segundo Gil (2021), a investigacao bibliografica
possibilita ao investigador reunir e analisar conhecimentos ja organizados por outros
autores, possibilitando a elaboracdo de uma base tedrica robusta e alinhada com o
proposito da pesquisa.

A pesquisa bibliografica consistiu na selegdo de fontes em bases académicas
como o Scielo, o Google Académico, livros especializados e documentos oficiais do
Ministério da Educacgéao. As obras de autores como Mantoan (2003), Glat e Blanco
(2007), Schwartzman (2011), Amaral (2015), Capellini (2017) e outros, foram
fundamentais para a fundamentagdo das discussdes presentes nesta monografia.
Foram considerados também os marcos legais que fundamentam a politica de
inclusdo escolar no Brasil.

Ao longo do trabalho, serdo discutidos os principais aspectos da educacgéo
inclusiva no Brasil, com especial énfase nas politicas publicas e nos principios que
norteiam a valorizagdo da diversidade no ambiente escolar. Em seguida, sera
apresentada uma analise do Transtorno do Espectro Autista, abordando suas
caracteristicas e os efeitos que podem ter no processo de escolarizagdo. Serao
apresentados o0s principais resultados alcangados ao longo da pesquisa,
acompanhados de reflexbes criticas que apontam caminhos possiveis para o
fortalecimento da inclusao de criangas com transtorno do desenvolvimento nos anos
iniciais.

A relevancia desta monografia esta, portanto, na contribuigdo teérica para a
ampliacdo do debate sobre a inclusao escolar, especialmente em relagdo a um publico
que tem crescido significativamente nas estatisticas e nas salas de aula: os alunos
com Transtorno do Espectro Autista. Considera-se que, ao valorizar e incentivar a
reflexdo sobre a pratica pedagdgica, € possivel transformar a escola em um espago

mais acessivel, acolhedor e justo.



1 EDUCAGAO INCLUSIVA NO CONTEXTO BRASILEIRO

Nas ultimas décadas, a educacao brasileira sofreu alteragdes significativas em
termos de valorizagcao da diversidade e promoc¢ao dos direitos educacionais de todos
os estudantes. A emergéncia da educacgao inclusiva como uma politica e pratica
pedagdgica que visa assegurar 0 acesso, permanéncia e aprendizagem de alunos
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo. Dessa forma, a educagao inclusiva ndo é somente um modelo
pedagogico, mas também uma postura ética e politica diante da diversidade.

O conceito de inclusao escolar vai muito além da insercéo fisica de alunos com
deficiéncia no ensino regular. De acordo com Mantoan (2006), a inclusdo nao € um
favor nem uma vantagem, mas sim um direito inalienavel, que requer o
comprometimento das instituicbes com a equidade e a justica social.

A partir da Constituicdo Federal de 1988, e com maior intensidade na década
de 1990, comecgaram a surgir politicas publicas voltadas a inclusdo desses estudantes
no ensino regular. A promulgacéao da Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional
(LDB Lei 9.394/1996) representou um marco legal relevante, uma vez que assegurou
o atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de
ensino.

Outro avango relevante foi a Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educagao Inclusiva no BRASIL (2008), que reafirma o direito de todos
os alunos a frequentarem salas de aula comuns, com apoio especializado sempre que
necessario. Esta politica direciona os sistemas de ensino a desenvolver agdes que
promovam o atendimento educacional especializado no periodo noturno, a formacao
docente, a adequagao curricular, a acessibilidade fisica e atitudinal, além da
articulacao entre diferentes setores da escola e da comunidade.

No entanto, apesar de os marcos legais estabelecerem diretrizes claras para a
construcdo de uma escola inclusiva, o cotidiano das instituicdes educacionais
brasileiras ainda revela diversos desafios. A inclusdo, muitas vezes, é tratada
superficialmente, como uma adaptacdo espontdnea, em vez de uma mudanca
profunda nas praticas pedagogicas e na cultura escolar. De acordo com Glat e Blanco
(2007), ha uma grande distancia entre a teoria das politicas inclusivas e a pratica
cotidiana nas salas de aula.

A formacao docente € um dos principais obstaculos para a efetivacdo da

inclusdo. Muitos professores, especialmente nos anos iniciais, ndo tém formacao



especifica para lidar com alunos com deficiéncia ou transtornos neuro desenvolvidos,
como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) isto resulta em inseguranca, resisténcia
e, em alguns casos, praticas excludentes. De acordo com Névoa (2009), a formagao
do professor € um dos pilares fundamentais para a promocido da inclusdo,
considerando aspectos técnicos, como atitudes, valores e concepcgcdes sobre a
diferenca.

Outro desafio recorrente diz respeito as condi¢des estruturais das escolas. A
deficiéncia de acessibilidade fisica, recursos didaticos adaptados, profissionais de
apoio e atendimento educacional especializado compromete significativamente a
eficiéncia das agdes inclusivas. De acordo com Oliveira e Crenitte (2014), ndo basta
assegurar o acesso a matricula: € necessario assegurar condi¢gées concretas para a
permanéncia e o desenvolvimento da aprendizagem de todos os estudantes.

Apesar das dificuldades, a educacédo inclusiva também é uma oportunidade
para refletir sobre o papel da escola na sociedade. Ao valorizar a diversidade como
um principio, a escola torna-se um ambiente mais democratico e rico em experiéncias
formativas para todos. Mendes (2006) argumenta que a complexidade humana deve
ser incorporada aos processos educativos, e que a escola deve considerar a
diversidade como um fator pedagdgico, e ndo como um obstaculo.

A inclusdo n&o beneficia somente os alunos com deficiéncia, mas também
promove uma cultura de empatia, solidariedade e respeito entre todos os estudantes.
A convivéncia com a diversidade amplia os horizontes, quebra preconceitos e prepara
as criangas para a convivéncia em uma sociedade pluralista. Segundo Névoa (2009),
a escola deve ser um espaco de cidadania ativa, onde todos tenham voz, vez e
oportunidades de participacao.

No Brasil, experiéncias bem-sucedidas de inclusao escolar demonstram que é
possivel desenvolver praticas pedagogicas efetivas quando ha o comprometimento
institucional, a formagao continuada e o trabalho em conjunto entre os profissionais
da educacgao. Os projetos interdisciplinares, o planejamento pedagdgico coletivo, o
uso de tecnologias assistivas e a criagao de espagos de escuta para os alunos e suas
familias tém demonstrando-se estratégias promissoras.

A escola inclusiva deve ser compreendida como um projeto coletivo, construido
a partir do dialogo, da escuta e da responsabilidade. A participacdo das familias, a

presenca de profissionais especializados e o0 apoio das redes de atendimento sao



fundamentais para o sucesso das agdes inclusivas. A inclusao, portanto, ndo pode ser
uma tarefa isolada do professor, mas deve envolver toda a comunidade escolar.

Ainda que o caminho seja longo e desafiador, os avancgos conquistados até o
momento demonstram que a inclusao é possivel e necessaria. A luta por uma escola
inclusiva é também a luta por uma sociedade mais justa, em que todos os sujeitos
possam desenvolver plenamente suas potencialidades, independentemente de suas
limitagdes ou diferencas.

Assim, a educacgao inclusiva no contexto brasileiro deve ser compreendida
como uma construgdo continua, que exige compromisso politico, investimento em
formagao, mudancas nas praticas pedagogicas e, sobretudo, uma postura ética diante
da diversidade humana. Somente assim sera possivel consolidar uma escola

verdadeiramente democratica, que ensina a todos e aprende com todos.

2 COMPREENDENDO O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

A compreensao do Transtorno do Espectro Autista (TEA) é indispensavel para
a inclusdo escolar de criangas diagnosticadas com essa condigdo de forma
consciente, empatica e eficaz. O transtorno do desenvolvimento neuroldgico é
caracterizado por dificuldades persistentes na comunicagao social e padrdes limitados
e repetitivos de comportamento, interesses e atividades. Todavia, essas
caracteristicas podem variar significativamente de individuo para individuo,
justificando a utilizagao do termo "espectro”.

Segundo o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5
(APA, 2013), o Transtorno Mental pode apresentar diversos niveis de suporte e
manifestagdes, desde quadros leves, anteriormente denominados sindrome de
Asperger, até condi¢gdes mais graves, que causam grande impacto na linguagem e
nas habilidades adaptativas. A grande variedade de manifestagdes reforca a
necessidade de uma abordagem educacional que reconhegca e respeite a
singularidade de cada aluno com transtorno do desenvolvimento.

A diversidade do espectro autista impde desafios relevantes ao ambiente
escolar, sobretudo nos primeiros anos do Ensino Fundamental, periodo em que as
criancas estdo em processo de alfabetizacdo e socializacdo mais sistematica. Em
muitos casos, as dificuldades de comunicacéo e interagao social tornam-se obstaculos

ndao somente a aprendizagem formal, mas também a construgédo de vinculos com



colegas e professores. De acordo com Bosa (2006), € crucial que o ambiente escolar
disponibilize mediagdes especificas que favoregcam essas interagdes e respeitam o
tempo de cada crianca.

A dificuldade em usar a linguagem verbal e ndo verbal, a diminuigdo do contato
visual, a dificuldade em compreender regras sociais implicitas e a presenca de
interesses intensos e limitados. Em sala de aula, essas caracteristicas podem ser mal
interpretadas por professores que nao estdo familiarizados com o transtorno,
resultando em erros no manejo pedagogico. Amaral e Bianchin (2015) salientam que
a compreensao do comportamento da crianca com transtorno do desenvolvimento
intelectual € o primeiro passo para elaborar estratégias de ensino mais eficientes.

Outro fator relevante a ser considerado sdo os comportamentos repetidos e as
possiveis alteracbes sensoriais. As criancas com Transtorno do Espectro Autista
podem apresentar uma resposta excessiva a sons, luzes, toques ou mudancas
inesperadas na rotina. Esses fatores, muitas vezes invisiveis para os olhos de
pessoas despreparadas, tém um impacto direto no bem-estar da crianga no ambiente
escolar. De acordo com Oliveira e Crenitte (2014), a organizagao visual do ambiente,
0 uso de rotinas estruturadas e o respeito ao perfil sensorial do aluno s&o elementos
fundamentais para o planejamento pedagdgico inclusivo.

O diagnéstico do TEA, embora seja realizado com maior frequéncia nos
primeiros anos de vida, nem sempre € realizado de forma precoce ou precisa. A
auséncia de sinais evidentes em casos mais leves pode retardar a identificacdo da
condi¢cdo, comprometendo 0 acesso da crianga ao apoio adequado desde o inicio da
escolaridade. Conforme a Organizagao Mundial da Saude (2023), a prevaléncia do
TEA tem aumentado significativamente em todo o mundo, estimando-se que uma em
cada 100 criangas esteja no espectro de risco. Esta realidade requer que a escola
esteja preparada para lidar com um aumento significativo de alunos autistas nas salas
de aula regulares.

E crucial salientar que o autismo n&o significa necessariamente incapacidade.
Apesar de algumas criangas com Transtorno do Espectro Autista apresentarem
dificuldades em determinadas areas, elas também demonstram capacidades
superiores as médias em outras areas, como memoria, logica, artes visuais e
pensamento detalhista. A educacgdo inclusiva deve reconhecer e valorizar essas
potencialidades, criando oportunidades para que os alunos com autismo possam se

desenvolver completamente. Schwartzman (2011) sustenta que, quando as condi¢des
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adequadas sao oferecidas, os estudantes podem atingir niveis elevados de autonomia
e aprendizado.

A elaboragao de um processo pedagogico eficaz para criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) depende, na maioria, do conhecimento que os profissionais
da educacdo tém a respeito do transtorno. E necessario superar a visdo clinica
limitada e compreender o autismo em um contexto educacional que priorize a
interacdo, a aprendizagem e a participagao. A formagao docente, nesse sentido, é
uma ferramenta indispensavel para assegurar uma pratica pedagdgica que esteja
segundo os principios da educagéo inclusiva.

Além do professor regente, outros profissionais sdo fundamentais no auxilio a
crianga com autismo, como pedagogos, psicopedagogos, terapeutas ocupacionais e
fonoaudidlogos. A atuacdo conjunta e integrada desses especialistas pode gerar
praticas mais adequadas as necessidades do aluno. Capellini (2017) enfatiza que o
trabalho interdisciplinar € uma das bases para o sucesso da inclusao, especialmente
quando se respeitam os conhecimentos especificos de cada area e se articula com o
projeto pedagdgico da escola.

A familia também desempenha um papel fundamental na educagao da crianca
com Transtorno do Espectro Autista. O dialogo entre escola e familia deve ser
constante e transparente, com o objetivo ndo somente de acompanhar o progresso
escolar, mas também de compartilhar informacbes sobre as necessidades e
progressos do aluno. De acordo com Hamer et al (2014), a participagao ativa da
familia fortalece os lagos educacionais, tornando o processo de inclusao mais efetivo
e humanizado.

Outro ponto relevante € a relevancia de elaborar e utilizar o Plano Educacional
Individualizado (PEI) este documento pretende organizar e direcionar o trabalho
pedagdgico consoante as necessidades especificas do aluno, considerando os
objetivos de aprendizagem, estratégias de ensino, recursos necessarios e formas de
avaliacdo. De acordo com Silva (2020), o PEI é um instrumento indispensavel para
assegurar a personalizacdo do ensino em contextos de inclusao.

E crucial salientar que a inclusdo de criancas com Transtorno do Espectro
Autista ndo deve ser limitada a praticas adaptativas isoladas. E uma transformacao
do fazer pedagogico que envolve a cultura da escola. A instituicdo educacional deve
ser desafiada a criar um ambiente de pertencimento, no qual as criangas com autismo

nao sejam somente toleradas, mas efetivamente incluidas, ouvidas e valorizadas.
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Sendo assim, compreender o Transtorno do Espectro Autista € uma etapa
indispensavel para a consolidacdo de praticas pedagodgicas verdadeiramente
inclusivas. Isso requer conhecimento tedrico, sensibilidade pratica e, acima de tudo,
um compromisso ético. O educador que compreende o autismo como uma expressao
legitima da diversidade humana esta mais preparado para assegurar uma escola que
atenda, ensine e aprenda com as diferencgas.

Dessa forma, ao abordar o TEA com profundidade e seriedade, a escola se
aproxima de sua fungao social mais relevante: formar cidadaos criticos, solidarios e
conscientes, em uma sociedade plural que deve ser construida com a participacao
ativa de todos. A inclusdo de criancas com autismo ndo € somente um desafio

pedagogico, mas uma afirmacgao concreta dos direitos humanos no cotidiano escolar.

3 DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA INCLUSAO DE CRIANGAS COM TEA NA
ESCOLA

Ainclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagéao
regular representa um avancgo significativo nas politicas publicas educacionais, além
de um grande desafio para a pratica pedagdgica. Embora o direito a educacéao
inclusiva seja garantido por leis e diretrizes nacionais, como a Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei 13.146/2015).

De acordo com as leis citadas anteriormente, autores como Glat e Blanco
(2007) expandem o debate ao defenderem que a inclusdo s6 pode ser posta em
pratica quando os docentes tém a capacidade de compreender a diversidade em sala
de aula, aplicando estratégias que levem em conta os diversos métodos de ensino.

Além da formagdo inicial, a auséncia de uma formagdo continua sobre
educacgao inclusiva e o TEA em particular contribuem para a inseguranga dos
professores. Ao ndo compreenderem as manifestacées do autismo, os educadores
podem interpretar incorretamente determinados comportamentos como
desobediéncia ou déficit cognitivo. Amaral e Bianchin (2015) argumentam que a falta
de informagao pode resultar na repeticao de praticas excludentes, ainda que nao
intencionalmente, reforcando a exclusdo dos alunos com transtorno do
desenvolvimento.

Outro aspecto relevante € a estrutura fisica e pedagogica das escolas. Muitas
organizacgdes nao dispdem de salas de recursos multifuncionais, materiais adaptados,

apoio especializado ou condi¢cbes de acessibilidade sensorial e comunicacional. De
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acordo com Lopes (2021), a deficiéncia estrutural das escolas publicas ainda € um
obstaculo relevante para a realizacdo de praticas inclusivas que considerem as
necessidades especificas dos estudantes com deficiéncia ou transtornos do
desenvolvimento.

Segundo Lecroy e Brooks (2010), ressaltam que a falta de profissionais de
apoio, tais como acompanhantes especializados ou mediadores escolares, também
afeta negativamente o processo de inclusdo. As criangas com Transtorno do Espectro
Autista, especialmente aquelas com maior grau de suporte, podem necessitar de
auxilio constante para se orientarem no ambiente escolar, participarem das atividades
e lidarem com estimulos sensoriais. Sem esse apoio, o risco de isolamento e
desengajamento aumenta significativamente, comprometendo o desenvolvimento
integral do aluno.

Contudo, apesar das dificuldades, ha inUumeras maneiras de promover uma
inclusao de qualidade. A primeira medida € o investimento em formacgéao continua, com
foco na compreensado do TEA e no uso de praticas pedagodgicas diferenciadas. De
acordo com Frith (2008), a capacitagédo dos professores deve contemplar abordagens
praticas, estudos de caso e acompanhamento pedagdgico continuo.

Outra possibilidade é a implementagdo de uma gestao escolar comprometida
com a inclusdo. Quando a equipe diretiva compreende a inclusdo como um principio
orientador da pratica escolar, promove agdes integradas, estabelece parcerias com os
servicos de apoio, aprimora o curriculo e incentiva a colaboracido entre os
profissionais. De acordo com Mantoan (2003), a inclusdo ndo é uma decisao
unilateral, mas sim uma mudanga profunda na cultura institucional da escola.

A elaboracdo de um projeto politico-pedagdgico (PPP) que considere a
diversidade como um eixo central também é um passo relevante para aperfeigoar a
inclusdo. O PPP deve conter metas claras de acessibilidade, acolhimento, adaptagao
curricular e participagao da familia, tornando-o um documento vivo e coerente com a
realidade da escola. Como aponta Fernandes (2012), a inclusdo bem-sucedida resulta
de um planejamento coletivo e da responsabilidade compartilhada entre todos os
atores escolares.

As praticas pedagogicas utilizadas em sala de aula sdo consideradas um
espaco propicio a transformagao. Estratégias como o uso de recursos visuais, ensino
estruturado, ensino por pares, trabalho com rotinas previsiveis e atividades ludicas

sdao exemplos de abordagens que favorecem a aprendizagem do aluno com TEA.
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Lecroy e Brooks (2010) destacam que, quando bem aplicadas, essas metodologias
contribuem n&o s6 para o desenvolvimento da crianga com autismo, mas para o
enriquecimento do processo educativo na totalidade.

A utilizagdo de tecnologias assistivas e ferramentas digitais € outra
possibilidade que tem mostrado resultados positivos. Aplicativos de comunicacao
alternativa, softwares de organizagao visual e plataformas adaptadas podem facilitar
a expressao e a compreensao dos alunos com TEA. Segundo Capellini (2017), a
integracdo dessas ferramentas ao cotidiano escolar amplia a autonomia e a
participacao ativa dos estudantes, promovendo uma inclusdo mais efetiva.

O envolvimento da familia também é uma dimensao fundamental na construcéo
de um processo inclusivo de qualidade. A escuta ativa e o diadlogo constante entre
escola e responsaveis favorecem a continuidade das estratégias pedagogicas, o
acompanhamento do desenvolvimento da criangca e a criagdo de um ambiente de
apoio mutuo. Para Névoa (2009), a parceria com as familias é indispensavel para
transformar a escola em um espacgo de confianga e pertencimento.

O papel do pedagogo € outro elemento central na articulagdo das
possibilidades inclusivas. Cabe a esse profissional promover a reflexdo critica sobre
as praticas pedagogicas, acompanhar a elaboragao de planos individualizados, apoiar
o professor regente e facilitar a comunicagédo entre a equipe escolar e as familias.
Silva (2020) aponta que o pedagogo é peca-chave na consolidagdo de uma cultura
escolar inclusiva, pautada pela empatia, acolhimento e compromisso ético com a
aprendizagem de todos.

Portanto, embora a inclusdo de criangas com TEA ainda enfrente muitos
desafios nas escolas brasileiras, ela também se apresenta como uma oportunidade
real de inovacéao, aprendizado e transformacao das praticas escolares. Superar as
barreiras existentes exige investimento, formacao, vontade politica e, sobretudo, uma
visao de educacio que reconheca e celebre a diversidade humana.

A escola que se compromete com a inclusao se torna um espaco mais rico,
justo e democratico, capaz de promover a aprendizagem nao somente de alunos com
deficiéncia, mas de todos os estudantes. A presenca de criangas com TEA em sala de
aula desafia os educadores a sairem da zona de conforto e a reinventarem suas
praticas com criatividade e sensibilidade. Assim, os obstaculos tornam-se, também,

oportunidades de crescimento profissional e humano.
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4 PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL

A implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas nos anos iniciais do
Ensino Fundamental é uma etapa crucial para assegurar que criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) tenham acesso a aprendizagem em condigbes de
igualdade. Esta etapa escolar € a base da trajetéria educacional dos estudantes,
sendo, portanto, o momento ideal para promover experiéncias significativas que
valorizem a diversidade e garantam o desenvolvimento integral de todos os
estudantes.

As criangcas nos anos iniciais tém na escola um ambiente de socializagao,
aquisicao de conhecimento e formagao de identidade. Para os estudantes com
Transtorno do Espectro Autista, este momento pode ser uma oportunidade de
crescimento ou um desafio, caso nao sejam respeitadas as suas particularidades. De
acordo com Frith (2008), o sucesso da inclusao esta diretamente ligado a capacidade
dos educadores de adequarem as suas estratégias de ensino as necessidades
individuais dos alunos.

As praticas pedagdgicas inclusivas supdem o reconhecimento das diferengas
como elementos estruturais do processo educativo. Dessa forma, ndo se trata de
"ensinar da mesma maneira para todos", mas sim de criar um ambiente flexivel, onde
as diversas formas de aprender e ensinar sejam valorizadas. De acordo com Mantoan
(2006), a inclusao escolar desafia os professores a superarem a légica homogénea
da sala de aula tradicional, propondo intervencbes que favorecam o aprendizado de
cada individuo em sua singularidade.

Para Moraes e Santos (2010), uma das estratégias mais eficazes para o
trabalho com alunos com Transtorno do Espectro Autista é a utilizagdo de rotinas
estruturadas e previsiveis. As criangas que estao no espectro, especialmente nos
niveis de suporte moderado a intenso, tendem a se adequar melhor a contextos
organizados e com menor variagdo de estimulos. A previsibilidade das atividades
escolares reduz a ansiedade, aumenta a compreensao e contribui para a autonomia.
Kastrup (2015) salienta que o uso de quadros visuais, horarios ilustrados e avisos
antecipados de mudancgas na rotina podem ser determinantes para o bem-estar e
engajamento desses estudantes.

Além das rotinas visuais convencionais, o uso de materiais concretos e

recursos visuais € amplamente recomendado. As criangas com Transtorno do
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Espectro Autista apresentam um estilo de aprendizagem predominantemente visual,
0 que requer que os professores analisem imagens, pictogramas, objetos, videos e
mapas conceituais em suas atividades. De acordo com Capellini (2017), a mediagao
visual ndo somente favorece a compreensdao, como também aumenta as
possibilidades de participacéo e expressao dos alunos com dificuldades na linguagem
oral.

Outro recurso relevante € o uso da Comunicacao Alternativa e Aumentativa
(CAA), especialmente para estudantes com deficiéncias na comunicagéo verbal ou
auséncia. A CAA pode incluir desde mesas de figuras até dispositivos eletrénicos com
processamento de voz, permitindo que o aluno comunique suas vontades,
sentimentos e pensamentos. De acordo com Amaral e Bianchin (2015), esta
ferramenta reforgca a interacdo entre o aluno com transtorno do desenvolvimento
intelectual, seus colegas e professores, promovendo maior inclusédo e independéncia.

Outro caminho promissor € o uso de atividades ludicas, adaptadas ao perfil do
aluno. O brincar, especialmente nos anos iniciais, € um instrumento pedagdégico
poderoso para desenvolver a linguagem, a socializagdo e as habilidades cognitivas.
Para Fernandes (2012), o jogo pedagodgico adaptado € uma pratica que deve estar
presente nas salas inclusivas, ao promover interagdes significativas e aprendizagens
que respeitam o tempo e os interesses da crianga.

O trabalho em grupo e a mediagao por pares também constituem praticas que
podem favorecer a inclusdo, desde que bem planejadas. O contato com os colegas, o
estimulo a cooperacgao e a construgao de relagdes de confianga ajudam a reduzir o
isolamento da crianga com TEA. César e Araujo (2012) defendem que o ambiente
colaborativo € uma das chaves para o sucesso da incluséo, por permitir que todos os
alunos aprendam juntos, respeitando e valorizando as diferencas.

Outro aspecto relevante € o planejamento individualizado, que pode ser
formalizado por meio do Plano Educacional Individualizado (PEIl). O PEI orienta o
trabalho pedagogico com base nas habilidades, necessidades e objetivos especificos
de cada aluno. Para Silva (2020), o uso do PEI é uma pratica pedagdgica inclusiva
essencial, pois permite que o curriculo seja flexibilizado sem comprometer a qualidade
da aprendizagem.

Conforme Weiss (2012), a atuagcédo do pedagogo é imprescindivel para a
articulagdo dessas praticas na escola. Cabe a esse profissional orientar os

professores na elaboragao de planos de ensino diferenciados, organizar formacoes
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continuadas, promover o didlogo com as familias e colaborar na mediagcdo com os
demais profissionais da equipe multidisciplinar. Conforme aponta Noévoa (2009), a
pratica pedagogica so se torna inclusiva quando esta fundamentada em um projeto
coletivo, ético e reflexivo.

E importante destacar que nenhuma pratica pedagdgica inclusiva se sustenta
isoladamente. A efetividade da inclusao exige o compromisso de toda a comunidade
escolar, o apoio da gestao, a escuta ativa das familias e a articulagdo com politicas
publicas. O professor precisa estar amparado por uma rede de suporte, que legitime
sua acado e ofereca condicdes reais para inovar suas praticas e atender as
necessidades dos alunos com TEA.

Dessa forma, Bossa (2007) ressalta que as praticas pedagogicas inclusivas nos
anos iniciais do Ensino Fundamental sdo fundamentais para garantir que criangas com
TEA tenham oportunidades reais de desenvolvimento e aprendizagem. Mais do que
um conjunto de estratégias, trata-se de uma postura ética que reconhece a
diversidade como valor e principio educativo. E por meio dessas praticas que a escola
podera cumprir seu papel social de formar cidaddos conscientes, solidarios e

participativos, desde os primeiros anos da vida escolar.

5 O PAPEL DO PEDAGOGO NA INCLUSAO ESCOLAR

Ainclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) néo se
limita a presenca fisica desses alunos nas salas de aula regulares, mas também ao
compromisso coletivo da escola com praticas pedagogicas que garantam o
aprendizado, a participagao e o desenvolvimento integral de cada um. Nesse contexto,
o pedagogo assume um papel crucial, uma vez que é ele quem atua na articulagéao
entre teoria e pratica, entre professores, gestores, familias e outros profissionais da
equipe escolar.

Segundo Almeida (2019) o pedagogo € considerado o profissional responsavel
pela organizagao do trabalho pedagdgico e pela formagao continuada dos professores
no ambiente escolar. No entanto, no contexto da educacgao inclusiva, essa fungao é
ampliada. O pedagogo torna-se um mediador da diversidade, assumindo a
responsabilidade de assegurar que os principios da inclusdo estejam presentes em

todos os niveis da organizagdo escolar. De acordo com Glat e Blanco (2007), a
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atuacdo pedagogica deve transcender as questbes burocraticas, promovendo
transformacgdes significativas nas praticas educativas.

Como bem disse Sant’anna (2014) o pedagogo pode identificar dificuldades,
orientar adaptacdes e sugerir estratégias inclusivas adequadas as necessidades dos
alunos com transtorno do desenvolvimento. Isso requer do profissional ndo somente
o conhecimento sobre o desenvolvimento infantil, mas também a familiaridade com as
especificidades dos transtornos neuro desenvolvidos. De acordo com Lima (2012), a
inclusao efetiva requer profissionais capacitados para compreender as manifestacdes
do autismo e sua interferéncia no processo de ensino-aprendizagem.

Outro ponto relevante da atuagédo do pedagogo é o incentivo ao planejamento
colaborativo entre os professores da sala comum e os profissionais do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) A articulagdo € crucial para a criagdo de praticas
pedagogicas que sejam realmente relevantes para o aluno com transtorno do
desenvolvimento intelectual. De acordo com Sant’anna (2014), o trabalho em grupo
possibilita o compartiihamento de conhecimentos, a elaboragc&o de planos individuais
e a avaliagéo continua das estratégias pedagdgicas.

Conforme Almeida (2019) o pedagogo desempenha um papel fundamental na
formagao continua dos professores. Muitos professores da educagao basica ainda se
sentem inseguros quanto a inclusdo de criangas com autismo devido a auséncia de
conteudos especificos sobre o transtorno. Dessa forma, o pedagogo pode atuar como
um educador interno, proporcionando momentos de estudo, reflexdao e troca de
experiéncias na escola. De acordo com Lopes (2021), a inclusao requer uma formagao
continua e aprofundada na realidade da pratica escolar.

Além da mediacdo entre os profissionais da escola, o pedagogo tem uma
funcao relevante na mediacdo com as familias. A criacdo de um vinculo de confianca
entre a escola e os responsaveis pela crianga com Transtorno do Espectro Autista é
crucial para assegurar a continuidade das estratégias pedagogicas e o
acompanhamento do desenvolvimento do aluno. De acordo com Mantoan (2003), a
escuta ativa das familias fortalece o processo de inclusdo e permite que a escola
compreenda de forma mais aprofundada as necessidades e potencialidades de cada
crianca.

O uso de instrumentos pedagdgicos adaptados também pode ser orientado
pelo pedagogo, que colabora com os docentes na construgdo de atividades e

materiais que respeitem o perfil de aprendizagem dos alunos com TEA. Estratégias
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como O uso de recursos visuais, roteiros passo a passo, atividades ludicas e
tecnologias assistivas podem ser integradas ao planejamento das aulas com a
mediacao do pedagogo. Debortoli (2020) destaca que a adaptagao curricular, longe
de ser um privilégio, € uma necessidade didatica que favorece a equidade.

Para Silva (2020) atuagdo do pedagogo é a avaliagado escolar inclusiva. O
profissional deve orientar os professores na construgao de avaliagdes que considerem
0 processo e 0s avangos individuais, e ndo somente os resultados padronizados. A
avaliacdo inclusiva deve ser continua, diagnéstica e formativa, reconhecendo os
progressos do aluno com TEA em todas as dimensdes do desenvolvimento.

Antunes (2017) comenta que a inclusao efetiva também depende da criagdo de
uma cultura escolar que valorize a diversidade e a convivéncia respeitosa entre os
diferentes. O pedagogo, como articulador do projeto pedagogico, tem a
responsabilidade de promover agdes que incentivem o respeito as diferencas e
combatam praticas discriminatorias. Isso inclui desde campanhas de conscientizagao
até a organizacéo de projetos interdisciplinares que abordem a tematica da inclusao
no cotidiano da escola.

No contexto especifico da crianga com TEA, o pedagogo deve compreender
que o processo de aprendizagem pode envolver caminhos distintos, tempos
diferenciados e objetivos personalizados. Sua atuagéo, portanto, precisa ser flexivel,
sensivel e propositiva. Bosa (2006) destaca que a individualizagdo do ensino n&o é
sinbnimo de isolamento, mas de reconhecimento das necessidades especificas para
garantir a participacao efetiva na vida escolar.

Além das praticas pedagogicas, o pedagogo pode atuar junto a equipe gestora
na busca por recursos institucionais que fortalegam a inclusdo, como o
encaminhamento para o AEE, a articulagdo com os servigos de saude e assisténcia
social e a proposi¢cao de formacao externa para os professores. A inclusdo, nesse
sentido, ultrapassa os muros da escola e exige parcerias intersetoriais coordenadas e
efetivas.

Como lembra Almeida (2019) a atuagdo ética do pedagogo também é
fundamental no combate as praticas excludentes, ainda presentes em muitas
instituicdes de ensino. Quando o profissional assume um posicionamento critico
diante das desigualdades e da negacéo de direitos, contribui para a transformagéao
das estruturas escolares em espagos mais justos, acolhedores e comprometidos com

a cidadania.
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Portanto, o papel do pedagogo na inclusao escolar é amplo, complexo e
indispensavel. Seu trabalho vai muito além do suporte ao professor; envolve o
planejamento pedagdgico, a mediagao institucional, a articulagdo com as familias e a
formacédo de uma cultura escolar verdadeiramente inclusiva. Em tempos em que a
diversidade é um trago marcante da realidade educacional, o pedagogo emerge como
um profissional estratégico para assegurar que a escola cumpra sua fungao social de

educar com qualidade, equidade e respeito as diferencas.

6 CONTRIBUIGOES DA NEUROCIENCIA E DA PSICOPEDAGOGIA PARA O
PROCESSO DE INCLUSAO

A consolidac&do de uma educacgao inclusiva eficaz requer um dialogo constante
entre as diversas areas do conhecimento. A neurociéncia e a psicopedagogia tém se
mostrado fundamentais para compreender os processos cognitivos, afetivos e
comportamentais envolvidos na aprendizagem, particularmente em relagdo aos
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) estas areas oferecem subsidios
valiosos para a criagdo de praticas pedagogicas mais sensiveis, eficazes e
personalizadas.

Bossa (2007) afirma que neurociéncia, por sua natureza interdisciplinar,
contribui para a compreensdo dos mecanismos que regem o funcionamento do
cérebro humano em suas multiplas dimensdes: percepgdo, memodria, linguagem,
atencao e emogao. No campo educacional, esses conhecimentos sdo fundamentais
para que os professores e pedagogos possam compreender como os alunos
aprendem e quais fatores podem interferir nesse processo. De acordo com Moraes e
Santos (2010), a compreensdo do cérebro € uma etapa crucial para a aprendizagem
com mais intencionalidade e empatia.

Para Hamer et al (2014) no que diz respeito ao TEA, os estudos neurocientificos
auxiliam a identificar padrbes de funcionamento neuroldgico que explicam diversas
caracteristicas observadas nas criangas com o transtorno, tais como a
hipersensibilidade sensorial, as dificuldades de comunicagdo e a rigidez
comportamental. De acordo com Frith (2008), o cérebro autista apresenta diferengas
significativas nas areas de socializagao e teoria da mente, tendo um impacto direto na
maneira como essas criangas percebem e interagem com o mundo.

Conforme Mendes (2006) essa compreensdo € crucial para o trabalho

pedagaogico, por permitir que os educadores ajustem suas expectativas e praticas de
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maneira mais realista e acolhedora. O conhecimento neurocientifico pode contribuir
para superar explicagdes reducionistas ou moralizantes sobre o comportamento do
aluno com Transtorno do Espectro Autista, fornecendo um respaldo técnico para a
escolha de estratégias de ensino. Como ressalta Schwartzman (2011), compreender
o funcionamento cerebral é crucial para respeitar o ritmo e as necessidades
especificas de cada estudante.

De acordo com Debortoli (2020) a psicopedagogia também desempenha um
papel crucial no processo de inclusao, ao articular os aspectos cognitivos, emocionais
e sociais da aprendizagem. E uma &rea que investiga as dificuldades de
aprendizagem em sua complexidade, tendo em vista o contexto escolar, familiar e
individual do aluno. De acordo com Weiss (2012), a psicopedagogia proporciona uma
escuta qualificada do sujeito que aprende, respeitando sua historia, seu modo de ser
e sua forma de aprender.

A psicopedagogia oferece instrumentos de avaliacdo e intervencdo que
auxiliam na elaboragao de Planos Educacionais Individualizados (PEI), orientagdo aos
professores e acompanhamento do progresso do aluno. Para Bossa (2007), o papel
do psicopedagogo é favorecer a constru¢ao de vinculos entre o sujeito e o saber, o
que so é possivel em um ambiente educativo que reconhece e valoriza as diferencas.

Moraes e Santos (2010) comentam que tanto a neurociéncia quanto a
psicopedagogia enfatizam a importancia da afetividade no processo de aprendizagem.
Arelagao professor-aluno, a sensagao de pertencimento e a seguranga emocional sdo
elementos fundamentais para que qualquer crianga, e especialmente aquela com
TEA, consiga se engajar cognitivamente nas propostas escolares. Vygotsky (1991),
embora ndo neurocientista, ja apontava para a influéncia do meio social e afetivo no
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, perspectiva hoje corroborada
por estudos neuros educacionais.

Para Antunes (2017) a atuagao integrada de profissionais da educagao e da
saude, com base nas contribuigdes da neurociéncia e da psicopedagogia, também &
um diferencial importante para o sucesso da inclusdo. Quando ha troca de saberes
entre diferentes campos do conhecimento, os planos pedagdgicos tornam-se mais
completos, personalizados e eficazes.

Weiss (2012) fala com muito propriedade quando diz, a psicopedagogia precisa
ser compreendida ndo como um espaco de diagnostico e encaminhamento, mas como

um campo de escuta, acolhimento e construcdo de sentidos. Quando a escola
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entende o papel do psicopedagogo como alguém que colabora para a elaboragao de
estratégias pedagodgicas inclusivas, o processo de ensino-aprendizagem ganha em
sensibilidade, profundidade e eficacia.

Assim, as contribuigdes da neurociéncia e da psicopedagogia para o processo
de incluséo sao inegaveis. Ambas as areas ampliam a compreensao sobre as formas
de aprender, ajudam a identificar as causas das dificuldades escolares e orientam

praticas pedagodgicas mais fundamentadas e humanas.

7 ANALISE DAS DISCUSSOES TEORICAS E RESULTADOS DA PESQUISA

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino
Fundamental tem sido um tema recorrente entre os pesquisadores da educacgao, da
psicologia e das neurociéncias. As abordagens sobre o tema demonstram um campo
complexo, que requer, além de politicas publicas, uma reflexdao sobre as praticas
pedagdgicas, a formagao docente e o papel institucional da escola como espago de
diversidade e equidade.

Maria Teresa Eglér Mantoan (2003, 2006) € uma das principais vozes no que
diz respeito a educacao inclusiva. A autora sustenta que a escola inclusiva nao se
limita a integracao do aluno com deficiéncia, mas sim a transformagao para assegurar
o direito de todos a aprendizagem, tendo em vista suas peculiaridades. A incluséo
requer uma mudanga de mentalidade, abertura para o dialogo e revisdo das praticas
que, historicamente, excluiram aqueles que nao se enquadravam nos padroes
escolares convencionais.

Glat e Blanco (2007) corroboram essa ideia ao afirmarem que a inclusao
escolar s6 sera possivel com uma formacao docente sélida e continua. Afirmam que
muitos professores ainda ndo estdo preparados para lidar com a diversidade,
especialmente com alunos com transtorno neuro desenvolvidos, como o TEA. Para
esses autores, a escola deve investir em estratégias pedagdgicas inovadoras e
desenvolver uma cultura de colaboragao entre os profissionais.

Em relagdo ao Transtorno do Espectro Autista, autores como Bosa (2006) e
Schwartzman (2011) apresentam contribuicbes relevantes em relacdo as
caracteristicas neuroldgicas e comportamentais do transtorno. Ambas salientam que
o Transtorno do Espectro Autista é caracterizado por déficits na comunicacéo social e
padrdes repetitivos de comportamento, com diferentes niveis de comprometimento.

Tais caracteristicas requerem um olhar diferenciado e empatico por parte dos



22

educadores, além de estratégias especificas para favorecer o desenvolvimento da
criancga.

Schwartzman (2011), ao analisar os principais estudos sobre o autismo,
concluiu ndo haver um unico perfil de aluno com transtorno do desenvolvimento
intelectual. Dessa forma, o trabalho pedagodgico deve ser individualizado, com
adaptagdes que vao desde o ambiente fisico até os materiais didaticos e a forma de
avaliar. O autor também enfatiza a importancia da intervengcdo precoce e do
envolvimento de uma equipe multidisciplinar no processo educacional.

Amaral e Bianchin (2015) complementam este debate ao enfatizar a relevancia
de compreender os comportamentos do aluno com transtorno do desenvolvimento
(TEE) Muitos dos desafios enfrentados em sala de aula sédo atribuidos a falta de
conhecimento sobre o transtorno, levando a interpretacao incorreta de atitudes como
resisténcia, isolamento ou hiperatividade. Dessa forma, os autores sustentam que o
professor deve ser orientado a compreender o comportamento das criangas como
uma forma de comunicagéo.

Em relagdo as estratégias pedagdgicas, Capellini (2017) apresenta uma
variedade de possibilidades que contribuem para a inclusao efetiva. A autora sugere
0 uso de recursos visuais, rotinas estruturadas, o ensino mediante atividades ludicas
e a elaboragédo do Plano Educacional Individualizado (PEI) segundo ela, esses
recursos permitem uma aproximacao maior entre o curriculo e as possibilidades reais
de aprendizagem da crianga com Transtorno do Espectro Autista.

Fernandes (2012) salienta que o planejamento pedagogico deve ser o mais
flexivel possivel. Para alcangar este objetivo, o professor deve trabalhar com objetivos
claros e adaptaveis, respeitando o ritmo de aprendizagem do aluno. A autora sugere
a criacao de ambientes colaborativos e a valorizagdo da mediagao entre pares como
estratégias para promover a inclusdo ndo somente cognitiva, mas também social.

Em relagdo a formagao e atuacgéo profissional, o pedagogo assume um papel
estratégico, como é demonstrado por Silva (2020) O pedagogo desempenha um papel
de articulador entre os diversos agentes escolares, promovendo a formacgéao
continuada, orientando os professores no uso de praticas inclusivas e colaborando
com a equipe gestora na construgdo de uma cultura inclusiva. A sua atuagéao é crucial
para consolidar a inclusdo como principio norteador da educacéo.

Moraes e Santos (2010) discutem a contribuicdo da neurociéncia para a

inclusdo, apontando como os conhecimentos sobre o funcionamento cerebral podem
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auxiliar os professores na compreensdo do comportamento e na aprendizagem dos
alunos com transtorno do desenvolvimento. Os autores enfatizam a capacidade de se
adaptar e reorganizar de acordo com estimulos ambientais e sociais. Esta descoberta
reforga a ideia de que todos os estudantes conseguem aprender, caso recebam os
estimulos adequados.

A psicopedagogia também oferece ferramentas importantes para o processo
de inclusdo. Weiss (2012) e Bossa (2007) sustentam que a escuta da crianga, a
analise do seu histérico de aprendizagem e a elaboragao de estratégias pedagogicas
relevantes sao praticas fundamentais para lidar com a diversidade na sala de aula. A
psicopedagogia possibilita compreender as dificuldades ndao como limitagcoes
imutaveis, mas sim como manifestagées de um processo que pode ser reinterpretado.

A analise dos documentos oficiais, como a Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva BRASIL (2008) e a Lei Brasileira de
Inclusao (Lei 13.146/2015), revela a existéncia de um sistema legal bastante
avancgado. As leis asseguram o direito a educagao especializada, a acessibilidade e a
matricula em escolas regulares. Contudo, a pesquisa revelou que, em muitos casos,
ha uma diferenca significativa entre o que esta previsto na legislacdo e o que esta
sendo implementado na pratica.

Os resultados da pesquisa indicam que, apesar dos desafios, existem
experiéncias escolares que tém conseguido efetivar a inclusdo de maneira
significativa. As experiéncias relatadas apresentam caracteristicas comuns, tais como
o0 compromisso institucional, a formagao docente continua, a valorizagao do trabalho
em grupo e o uso de metodologias ativas. Essas praticas demonstram que a incluséo
€ possivel quando ha investimento e vontade politica.

E possivel notar que uma escola que investe em escuta, didlogo e adaptagéo
curricular consegue criar um ambiente mais acolhedor para todos os alunos. Além
disso, a inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista contribui para o
aprimoramento da vida escolar na totalidade, estimulando valores como a empatia, a
paciéncia, o respeito e a colaboragao entre os estudantes.

Outro aspecto relevante observado foi a relevancia do envolvimento familiar. As
praticas inclusivas mais bem-sucedidas foram aquelas no qual a escola mantém
didlogo permanente com os responsaveis, valorizando seu conhecimento sobre a

crianga e promovendo sua participagao no processo educativo.
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Conclui-se que a inclusdo de criangas com TEA nos anos iniciais € possivel,
desde que sustentada por praticas pedagdgicas fundamentadas, sensibilidade por
parte dos profissionais e uma gestao escolar comprometida com os principios da
equidade. A escola precisa deixar de ser um espaco de adaptagao para se tornar, de
fato, um lugar de pertencimento.

Portanto, os autores analisados nesta pesquisa convergem na ideia de que a
inclusdo ndo € uma meta pontual, mas um processo permanente, construido a partir
do reconhecimento das diferengas como parte essencial da experiéncia educativa. A
diversidade, longe de ser um problema, € um convite a reinvengao da escola e a

humanizagao da pratica pedagodgica.

8 ANALISE DAS RESPOSTAS DA PEDAGOGA ENTREVISTADA

Como parte desta pesquisa, conduziu-se uma entrevista com a pedagoga de
uma instituicdo de ensino fundamental que acompanha uma estudante com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), com o objetivo de entender melhor como se da,
na pratica, o processo de inclusdo escolar nos primeiros anos. As respostas coletadas
possibilitaram a construcao de um retrato preciso das experiéncias e obstaculos que
a escola, a equipe pedagogica e, sobretudo, a aluna enfrentam.

A entrevistada, pedagoga, informou que a crianga tem 6 anos e esta inscrita no
primeiro ano do Ensino Fundamental. Ela foi diagnosticada com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) de nivel 1, exibindo um quadro clinico que reflete imaturidade
emocional, estereotipias corporais € manuais em momentos de euforia, além de um
brincar simbdlico abaixo do esperado para sua idade. Na esfera da interagao social,
nota-se uma diminui¢do na iniciativa e dificuldade em manter conversas, enquanto na
linguistica, predomina o uso de linguagem verbal. Vale ressaltar que a estudante nao
tem déficit cognitivo, exibindo total reconhecimento e nomeacgao de letras, numeros,
cores, animais e objetos.

A comunicagao da estudante ocorre através da linguagem verbal, que € o seu
principal recurso para manifestar desejos, pontos de vista e necessidades. Apesar de
existirem restricbes na troca de conversas, a estudante mostra interesse em se
comunicar e interagir com o ambiente que a rodeia, particularmente em situagbes
divertidas e de lazer. Segundo a educadora, o envolvimento das criangas nas
atividades de lazer ¢ ativo e caracterizado por expressodes de felicidade, evidenciando

a relevancia do ato de brincar como instrumento de inclusao e socializagao.
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Por outro lado, nas tarefas que requerem maior foco, especialmente as
cognitivas que requerem a escrita, a estudante mostra uma maior resisténcia. Nestas
circunstancias, empregam-se taticas de estimulo positivo, como a troca simbdlica,
como executar a tarefa em troca de um boneco ou uma folha para desenhar. Essas
praticas demonstraram ser eficientes para estimular o envolvimento e manter a
concentracdo da crianga durante as atividades sugeridas. Em ocasides como o
intervalo, a estudante interage normalmente com os colegas, sem a intervengao dos
professores, demonstrando seu potencial de independéncia em contextos mais
naturais.

No contexto escolar, a estudante enfrenta como principais desafios a
concentracao nas tarefas pedagogicas na sala de aula por periodos extensos. Essas
barreiras espelham ndo sé as caracteristicas individuais do TEA, mas também as
restricbes estruturais e organizacionais da escola. Segundo a pedagoga, a escola
ainda carece de profissionais como cuidadores e auxiliares de sala, elementos que
poderiam ter um impacto significativo no éxito da incluséo.

Em relagdo a qualificagdo dos profissionais, a pedagoga informou que a
instituicdo de ensino possui docentes do Atendimento Educacional Especializado
(AEE), graduados em Educacéao Especial e Inclusiva, além dos professores regentes,
graduados em Pedagogia.

A escola tem se esforcado para aplicar varias taticas de inclusdo, visando
fomentar um ambiente receptivo e acessivel. Essas medidas incluem a criagao de
ambientes escolares mais tranquilos e com menos estimulo sensorial, o uso de
recursos visuais como quadros de rotina, a promogao de atividades coletivas e a
execucgao de projetos de conscientizagdo com os demais estudantes, com o objetivo
de reforgar o respeito a diversidade. Conforme mencionado, o suporte personalizado
do AEE e a comunicagao continua com as familias constituem alicerces essenciais
deste procedimento.

A colaboragdo com a familia da estudante também se destaca como um
aspecto altamente benéfico. Os pais sdo retratados como ativos e engajados,
ajudando nas tarefas escolares e mantendo uma conversa continua com a equipe de
ensino. Esta cooperacgao € vista como crucial para o sucesso da inclusdo, uma vez
que possibilita a continuidade das agdes no contexto familiar e intensifica a ligagao

entre escola e comunidade.
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Com base no exposto, percebe-se que, mesmo diante de desafios concretos
como a falta de pessoal de suporte e as dificuldades da estudante em se concentrar
e manter-se engajada em atividades formais, o ambiente escolar tem mostrado
empenho na constru¢cdo de uma pratica inclusiva.

De acordo com a visdo da educadora, as vantagens da inclusdo sao evidentes,
principalmente no crescimento social e emocional. O convivio com colegas tem
incentivado a formacéao de lagos de amizade, impulsionando também progressos nas
competéncias de comunicacao e independéncia. Ademais, a presenca da estudante
com TEA na classe auxilia no desenvolvimento de comportamentos empaticos e
respeitosos entre as demais criangas, tornando o ambiente mais receptivo e humano
para todos.

Esses dados confirmam os apontamentos feitos na fundamentacio tedrica
desta monografia, especialmente quando se destaca, por autores como Mantoan
(2003) e Glat e Blanco (2007), que a inclusdo vai além da matricula: ela implica
garantir condi¢des reais de aprendizagem, convivéncia e respeito a singularidade de
cada estudante. O depoimento da pedagoga sublinha que, através de
intencionalidade, sensibilidade e suporte, é viavel estabelecer uma escola que eduque

todos e aprenda de forma compartilhada.
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9 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente monografia teve como objetivo principal analisar os desafios e as
possibilidades da inclusao de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Partindo da seguinte questao-problema: como
as escolas tém lidado com a inclusao de criangas com transtorno do desenvolvimento,
quais sdo os principais desafios e estratégias pedagogicas envolvidos nesse
processo?

Ao longo do estudo, foi possivel notar que a inclusdo escolar de alunos com
Transtorno do Espectro Autista ainda enfrenta diversos obstaculos praticos,
estruturais e formativos. No entanto, o estudo também demonstrou que, quando ha
intencionalidade pedagogica, planejamento coletivo e apoio institucional, é possivel
promover praticas educativas que favorecam a participacdo e o desenvolvimento
desses estudantes.

E perceptivel a relevancia do marco legal para a educagéo inclusiva no Brasil,
especialmente no que diz respeito ao direito de acesso, permanéncia e aprendizagem
dos alunos com deficiéncia. Foram examinadas as caracteristicas do TEA, bem como
os desafios enfrentados no ambiente escolar. Foram identificadas praticas
pedagdgicas que tém demonstrado eficacia nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

A atuagao do pedagogo, como discutido nesta monografia, é relevante para
consolidar uma cultura escolar mais acolhedora e democratica, que valoriza a
diversidade e reconhece as diferentes formas de aprendizagem.

Além disso, a contribuicdo de areas como a neurociéncia e a psicopedagogia
mostrou-se relevante para fundamentar praticas educacionais mais sensiveis e
fundamentadas cientificamente. Esses campos de conhecimento oferecem recursos
valiosos para a compreensao das peculiaridades cognitivas e afetivas das criangas
com Transtorno do Espectro Autista, permitindo a elaboragcdo de propostas
pedagogicas mais acertadas e respeitosas.

A pesquisa reforca a ideia de que a inclusdo de criangas com Transtorno do
Espectro Autista € um processo possivel, necessario e urgente, que requer
compromisso ético, formagao continua e trabalho em equipe. Mais do que uma
exigéncia legal, trata-se de um imperativo humano: construir uma escola que
reconheca o valor de cada individuo em sua individualidade, assegurando o direito de

aprender e conviver em um ambiente verdadeiramente inclusivo.
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APENDICE

QUESTIONARIO

1. Qual a idade e o nivel escolar do aluno?
R: 6 anos, 1° ano do ensino fundamental.
2. Qual o diagnéstico e caracteristicas especificas do autismo do aluno?

R:(Transtorno de espectro autista nivel 1) Quadro clinico: alteragbes no
comportamento (imaturidade emocional, estereotipias corporais e manuais quando
euférica, brincar simbdlico abaixo do esperado para a idade), interacdo social
(iniciativa reduzida, dificuldade na manutencdo de troca de turno) e linguagem
(verbal, ecolalia imediata esporadica. Nao ha déficit cognitivo, reconhece e nomeia

letras, numeros, cores, animais e objetos.
3. Quais as estratégias utilizadas pelo aluno para comunicar e interagir?
R: Linguagem verbal.

4. Como o aluno se comporta em diferentes ambientes da escola (sala de aula,

recreio, etc.)?

R: Nas atividades recreativas ela participa e demonstra alegria, nas atividades
cognitivas que precisa de escrita, a aluna precisa de incentivo de troca, ou seja, faz
atividade e ganha algo, como um boneco, uma folha para desenhar, no lanche ela
interagi normalmente, como as outras criangas, nao requerendo auxilio dos

professores.

5. Quais as dificuldades e desafios enfrentados pelo aluno na escola?
R: Concentragéo nas atividades e permanéncia dentro da sala de aula.

6. Qual a formagéao dos profissionais em relagao ao autismo?

R: Temos os profissionais do AEE que sdo formados em Educacgao especial e Inclusiva

e os professores da sala regular, que sao formados em Pedagogia.
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7. Quais estratégias de inclusao sao utilizadas na escola?

R: Buscamos criar um ambiente calmo e organizado, com menos estimulos visuais
e auditivos, para facilitar a concentragdo e reduzir a ansiedade. Utilizar recursos
visuais, como quadros de rotina e imagens, para facilitar a compreensdo das

atividades e da programacao do dia.

Criar oportunidades para que a aluna interaja com outros alunos, em atividades em

grupo ou em espagcos de recreagao.

Promover a sensibilizacdo de todos os alunos da escola sobre o autismo, para que
haja uma maior compreensao e aceitagcado da diversidade.

Oferecer suporte individualizado com professores do AEE, e principalmente
buscamos manter a comunicagéo aberta entre a escola e a familia, para que haja

uma colaboragéo no processo de incluséao.

8. Quais sao as dificuldades que a escola e os profissionais enfrentam na

inclusao de alunos autistas?
R: A falta de cuidadores e professores auxiliares nas salas de aula.
9. Como a familia do aluno se envolve na inclusao escolar?

R: Os pais sédo presentes e participativos na escola, auxiliam com os deveres de casa,

ajudando a escola com as dificuldades que surgem.
10. Quais os beneficios da inclusao escolar para alunos com autismo?

R: Ainclusao escolar para alunos com autismo tem muitos beneficios, como a melhora
no desenvolvimento do aluno, social e emocional, além de promover a empatia € o
respeito entre os colegas. Para os alunos com autismo, a inclusdo oferece
oportunidades para desenvolver habilidades sociais, de comunicagdo e
autonomia. Além disso, a convivéncia com colegas neurotipicos estimula a construgao
de relagcbes de amizade e o desenvolvimento de uma maior confianga em si mesmo

e para o desenvolvimento de habilidades de autonomia.



